PONIEDZIALEK 2/ 06/ 2025r.
Zupa kapusniak z ziemniakami
Sktadniki: wywar (woda, kurczak, marchew, por, seler, korzen
pietruszki, ziele angielskie, lis¢ laurowy), marchew, kapusta
biata, koperek, ziemniaki
1,9
Potrawka drobiowa z marchewkg, groszkiem i ryzem
Skfadniki: filet z kurczaka , marchew, groszek zielony,
Smietana, ryz paraboliczny, sél, pieprz, ziota
1,9,14

WTOREK 3/ 06/ 2025r.
Zupa brokutowa z ziemniakami
Sktadniki: wywar(woda, kurczak, marchew, por, seler, korzen
pietruszki, ziele ang, lis¢ laurowy), brokut, ziemniaki, sdl,
pieprz, koperek
1,9
Kotlet schabowy, ziemniaki z koperkiem, surowka colestaw
Sktadniki: schab wieprzowy, butka tarta, jaja, olej rzepakowy,
sol, pieprz, ziemniaki, koperek, majonez, biata kapusta, chrzan,
marchew
1,3,7,9,14

SRODA 4/ 06/ 2025r.
Zupa fasolowa z ziemniakami
Sktadniki: wywar (woda, kurczak, marchew, por, seler, korzen
pietruszki, ziele angielskie, liS¢ laurowy), biata fasola,
ziemniaki, sél, pieprz, majeranek, kietbaska wieprzowa
1,9
Kluski leniwe z sosem waniliowym
Skfadniki: maka pszenna, twarog, jaja, soél, jogurt naturalny,
cukier waniliowy, $mietana
1,3,7,14




CZWARTEK 5/ 06/ 2025r.
Zupa neapolitariska z makaronem
Sktadniki: wywar (woda, kurczak, marchew, por, seler, korzen
pietruszki, ziele angielskie, lis¢ laurowy), cebula, ser z6tty,
Smietana, makaron pszenny, kurkuma, pieprz cytrynowy, sol
1,7,9,14
Odwracane gotgbki w sosie pomidorowym, ziemniaki z
koperkiem, suréwka z marchwi i selera
Sktadniki: topatka wieprzowa, biata kapusta, ryz biaty,
koncentrat pomidorowy, butka tarta, jaja, olej rzepakowy, sdl,
pieprz, ziemniaki, koperek, seler, marchew
1,3,9,14

PIATEK 6/ 06/ 2025r.
Zupa rybna z ziemniakami
Sktadniki: wywar (woda, dorsz, pstrag, tosos, marchew, por,
seler, korzen pietruszki, ziele angielskie, 1i$¢ laurowy), tosos,
pstrag, $mietana, ziemniaki, natka pietruszki, ziota, sol, pieprz
1,4,7,9
Makaron farfalle z ziotowy pesto
Sktadniki: magka pszenna durum, szpinak, bazylia, natka
pietruszki, musztarda, czosnek, olej rzepakowy, ziota, sdl,

pieprz
1,14

ALERGENY:
1) zboza 8)orzechy
2)skorupiaki i produkty pochodne 9)seler i produkty pochodne
3)jaja i produkty pochodne 10)gorczyca i produkty pochodne
4)ryby i produkty pochodne 11)sezam i produkty pochodne
5)orzeszki ziemne 12)dwutlenek siarki
6)soja i produkty pochodne 13)mieczaki i produkty pochodne
7)mleko i produkty pochodne 14)gluten

15)miéd

Zastrzegamy sobie prawo do zmian w jadtospisie wynikajacych z niezaleznych od nas przyczyn



